Jaarverslag 2023
Inleiding op het jaarverslag
De bittere noodzaak van initiatieven zoals Acato

Het ‘soort kind’ dat uitvalt is er altijd is geweest. Het kwam in beeld toen 123 jaar geleden
besloten werd dat alle kinderen naar school moesten om minstens te leren lezen, schrijven
en rekenen. Er wordt al meer dan een eeuw geschreven en gedebatteerd over de kinderen
die toen al niet pasten en nooit gepast hebben. Ze waren de aanleiding voor Eugenia
Lekkerkerker om de MOB’s (Medisch Opvoedkundig Bureau) op te richten in 1928. Men
dacht wellicht dat als ouders beter zouden opvoeden, alle kinderen hetzelfde zouden gaan
presteren.

Na de Tweede Wereldoorlog werd de Lomschool opgericht voor kinderen met een
gemiddelde intelligentie die het vanwege allerlei emotionele problematiek niet redden in
het reguliere onderwijs.

Er waren nog geen diagnoses. In het boek Kinderen met leer- en opvoedingsmoeilijkheden
aan twee Amsterdamse Lomscholen* staan de verschijnselen opgesomd waar deze kinderen
aan leden: emotioneel arm, ongedurig, nerveus, kleuterachtig vreemd, kinderlijk, passief,
enzovoort. De relatief nieuwe wetenschap van de psychiatrie heeft zich er eind vorige eeuw
mee bezig gehouden. Tegenwoordig krijgen deze kinderen tientallen verschillende
diagnoses. Maar de uitkomst is dezelfde: een significante groep kinderen past niet in het
reguliere onderwijssysteem. Een systeem dat door mensenhanden is gemaakt en dat al
meer dan honderd jaar hetzelfde is: een voorgeschreven stof moet in een voorgeschreven
tijdsbestek beheerst worden binnen een vastgestelde setting. Tijd en ruimte zijn cruciale
voorwaarden om deel te mogen nemen. Voor nerveuze, angstige en snel overprikkelde
kinderen (autisme en adhd) zijn juist die voorwaarden niet geschikt.

De Lomschool deed uitstekend werk, maar omdat dit schoolsysteem niet in staat bleek de
problemen van de kinderen te repareren en ze terug te sturen naar het reguliere systeem,
werd deze opgeheven. Het nieuwe specialisme van de Lomschool, de orthopedagogiek, zou
het middel moeten zijn om kinderen binnen de muren van een reguliere school te houden,
was de redenatie. Toen de overheid ook nog kaders en eindtermen, de eerdergenoemde
ruimte- en tijdvoorwaarden, aan het speciale onderwijs oplegde om het niveau te kunnen
controleren, was het lot van de niet passende kinderen bezegeld.

De eenentwintigste eeuw, de eeuw die volgt op De eeuw van het kind van Ellen Key?,
kenmerkt zich door het groeiend aantal thuiszitters. De belangrijkste doelstelling lijkt de
inclusieve samenleving te zijn. Maar de voorwaarden om dat ideaal te bereiken worden voor
deze groep kinderen niet gerespecteerd.

Dankzij de wetenschap zijn de voorwaarden om kinderen met een afwijkende ontwikkeling
(zoals autisme) toegang te geven tot onderwijs bekend. Het zijn voorwaarden die niet

! Kinderen met leer- en opvoedingsmoeilijkheden aan twee Amsterdamse L.O.M. scholen, Berk, T.J.C.(1963)
2 De eeuw van het kind, Key, Ellen (plm 1903)



onderhandelbaar zouden moeten zijn maar omdat deze niet stroken met de wettelijke
voorwaarden van tijd en ruimte zijn ze dat in de praktijk wel.

De wetenschap heeft de handicap omschreven en van een naam voorzien. Maar helaas
heeft diezelfde wetenschap er ook voor gezorgd dat men blijft denken dat deze kinderen
dan dus te repareren zijn. Men meent dat je een kind met bijvoorbeeld autisme gewoon
heel duidelijk moet uitleggen wat autisme is en dan snapt hij wat hij verkeerd doet en dan
gaat hij gewoon doen en meedoen. Deze redenatie ontkent de handicap, reduceert die naar
het niveau van een lastig karakter. Deze redenatie zorgt ervoor dat in Nederland elke dag
duizenden kinderen op scholen worden beschadigd.

Europese afspraken dwingen de Nederlandse overheid te voorzien in inclusief onderwijs. De
kaders worden alleen maar strenger. Dwang en drang moet de Nederlandse overheid helpen
aan de afspraken te voldoen. Het tegenovergestelde gebeurt. Kinderen vallen uit, worden
beschadigd, zitten thuis, met duizenden, al decennialang. De vraag naar psychische zorg
groeit. Het aantal mensen dat niet deel kan nemen aan de maatschappij groeit. We
veroorzaken het allemaal zelf, door te ontkennen dat we niet allemaal hetzelfde zijn, dat we
mensen niet kunnen repareren.

En daarom ontstaan er overal burgerinitiatieven. Mensen die voor hun ogen zien gebeuren
wat het schoolsysteem met deze kinderen, onze kinderen doet, gaan helpen. Zoals we dat
deden honderd jaar geleden. We zijn feitelijk weer terug waar we waren, alle wetenschap
ten spijt.

Jaarverslag Acato
Afgelopen jaar was het tiende jaar dat Acato hulp bood aan jongeren en jeugdigen met
autisme, die uitgevallen zijn op school.
35 jongeren hebben afgelopen jaar gebruik gemaakt van Acato.

Theehuis Stichting Jansland
De kunst van de leerlingen van Acato hing afgelopen jaar in theehuis Stichting Jansland in
Voorschoten (https://www.theehuisjansland.nl/).

Het Dokhuis

In het Dokhuis heeft een van onze leerlingen een stageplek gevonden en het gaat heel goed.
Een andere leerling heeft in het Dokhuis een prachtige lezing gehouden over de geschiedenis
van Japanse computergames.

Er is ook een expositie geweest in het Dokhuis (https://nivoz.nl/nl/dokhuis) van de kunst van
Acato.

Aan het werk
Een leerling heeft ons verlaten om te gaan werken bij een hondenasiel.

Knappe film

De toneelgroep heeft een prachtige animatie/film gemaakt van een scene uit Alice in
Wonderland. Daarbij is een miniatuur decor gemaakt. De acteurs zijn er later ingevoegd. Het
eindproduct was een knap staaltje digitale techniek.



Congres over schoolaanwezigheid

In november is deelgenomen aan een congres in Eindhoven over schoolaanwezigheid. Sas
Boot en Melanie Snoei hebben samen een workshop gegeven over de omgekeerd inclusieve
school. We willen een school bouwen waar onze leerlingen zouden gedijen en die school dan
na verloop van tijd openstellen voor gewone kinderen. Omgekeerd inclusief. Hoe doe je dat?
De deelnemers moesten verzinnen hoe zo’n school eruit zou moeten zien. Conclusie van de
workshop: Als je professionals de absolute ruimte geeft heb je in een kwartiertje de ideale
school gebouwd.

Onderzoek naar verzuim

Het rapport bevindt zich in ons kwaliteitshandboek. De bevindingen zijn interessant en
leerzaam. De wens is om een manier van werken te ontwerpen voor de jongere leerlingen.
Jongere leerlingen zijn nog maar net uit het ritme van ‘naar school gaan’. De kans dat we de
regelmaat van ‘komen’ kunnen vasthouden is groter, vooral omdat zij gebracht worden met
een taxi of door ouders.

De bevindingen uit het rapport van Melanie helpen ons zaken aantrekkelijk te organiseren.

Onderzoek jongere leerlingen

Tijdens een brainstormsessie met het hele team hebben we een manier van werken
geformuleerd voor jongere leerlinge (gecombineerd met jongvolwassenen).

De volgende stap is om voor de zomer een plan te maken voor het nieuwe schooljaar.
Resultaten van de vragenlijsten is opgenomen in ons kwaliteitshandboek.

Hoe doen we ons werk?

Tijdens de bovengenoemde brainstormsessie hebben we geinventariseerd hoe we ons werk
doen. Wat vindt iedereen individueel belangrijk aan ons werk?

Nou bijvoorbeeld dat we onze leerlingen niet moeten dwingen, dat we ze gelijkwaardig
behandelen, want ze moeten zich veilig voelen, ze hebben ruimte nodig (meer dan een
ander), ze willen leren maar ook zelf kunnen kiezen, tijd is moeilijk, ook daar moet ruimte
zijn, ze willen graag andere mensen ontmoeten maar vrije keuze hebben in contact. Het zijn
mooie en hele legitieme wensen die we voor onze leerlingen proberen te vervullen.

Alle resultaten van de brainstormsessie zijn opgenomen in ons kwaliteitshandboek.

Workshop over grensoverschrijdend gedrag

We zijn sinds afgelopen jaar lid van de BVKZ. De BVKZ heeft soms passende digitale
workshops. Een deel van het team heeft op die manier afgelopen jaar een workshop over
grensoverschrijdend gedrag gevolgd.

Workshop

Eris een workshop gegeven door Favens (Marieke Terpstra) over LHBTQ. Veel van onze
leerlingen worstelen met hun genderidentiteit. Sommigen hebben hun besluit al genomen.
Hoe treed je jonge mensen tegemoet die willen praten over deze worsteling, of concreet
hulp zoeken? De tips zijn opgenomen in ons kwaliteitshandboek.

Brandveiligheid



Eris bezoek geweest van de brandweer. Met een heel team brandweermannen in vol ornaat
hebben we een situatie nagespeeld waarbij er brand was in het trappenhuis. De jongeren en
medewerkers mochten in de brandweerwagen kijken en met water spuiten. Het was een
leerzame middag.

Verhuizen

Eris een intern en een extern team samengesteld dat nadenkt over de komende vijf jaar.
Het pand aan de Goudse Rijweg heeft een nieuwe eigenaar (Westpoint). We mogen nog vijf
jaar gebruik maken van dit pand. Er moet een plan komen voor de verhuizing.

Het moment van verhuizen zou een moment kunnen zijn om plannen die we nu hebben ten
uitvoer te brengen: Een omgekeerd inclusief instituut waar jongeren met autisme kunnen
leren samen met jongeren uit de omgeving. Muziek, creativiteit, sport; samen in een
overzichtelijke en veilige omgeving.

Netwerk en delen

Het Initiatieven Collectief is een initiatief van Gedragswerk en Movisie. Het beoogde doel
van het collectief is in kaart brengen wat de kwaliteit is van de vele initiatieven in Nederland
die een verschil proberen te maken voor de vele thuiszitters. Acato is een van de
deelnemende initiatieven. Er hebben zich inmiddels meer dan 60 initiatieven aangesloten. In
het collectief spannen we ons onder de hoede van Gedragswerk en Movisie in om de
kwaliteit van ‘het initiatief’ op een eenduidige manier te omschrijven.

Tijdens de bijeenkomsten wordt steeds meer duidelijk dat er heel veel overeenkomsten zijn
zowel in mening (over wat er nodig is) als uitvoering (laten, geen druk, vrijheid van zijn)

Financién

Acato werkt met jongeren in kleine groepjes van maximaal 4 leerlingen per begeleider.
Grotere groepen zijn niet wenselijk.

De indicaties die door de gemeente Rotterdam worden afgegeven zijn afgestemd op
groepsbegeleiding van één begeleider op acht jongeren. Omdat onze jongeren pathologisch
sociaal onhandig zijn en gevoelig zijn voor drukte, is zo’n setting niet werkbaar, niet veilig en
zeker niet effectief.

Daarnaast helpt Acato jongeren die om een onduidelijke reden geen PGB krijgen maar wel
behoefte hebben aan een veilige plek. Acato helpt dan zonder bekostiging.

Resultaat is dat Acato geen overhead kan betalen en geen reserve op kan bouwen. De
directie en boekhouding wordt nog steeds gedaan door vrijwilligers.

Ambitie
Acato wil verder. We willen onze ervaringen inzetten voor deze jongeren en voor een
inclusieve samenleving.
Onze ambitie:
Op korte termijn:
e We willen eerder helpen namelijk direct als ze uitvallen. (De meeste jeugdigen met
autisme vallen uit in het voortgezet onderwijs aan het einde of net na de brugklas).
e We willen een school/ontwikkelplek zijn voor jeugdigen met autisme zonder
eindpunt. De jongeren zijn nooit uitbehandeld. De deur blijft open.



e We willen een buurthuisfunctie bieden. Buiten schooltijd willen we open zijn voor
schilderlessen, muzieklessen en sport voor en door onze eigen leerlingen samen met
en aan jongeren en volwassenen uit de buurt.

Op lange termijn:

e Op meerdere locaties in de stad dergelijke kleine inclusieve buurthuizen inrichten
die hulp (in dagelijkse zelfredzaamheid) en cursussen bieden in de eigen wijk.

e Een omgekeerd inclusieve school voor jongeren met autisme en leeftijdgenoten
zonder autisme. Deze school zou een brede functie moeten hebben: een plek waar
ouders terecht kunnen voor hulp, uitleg en advies, waar jongeren ’s middags kunnen
blijven voor activiteiten zoals muziek, sport, kooklessen en ‘levensloopbegeleiding’.



